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Caro(a) aluno(a)

Sê bem-vindo(a) à 6ª classe.

Este é o teu livro da disciplina de Ciências Sociais.

Nesta classe, vais estudar o continente africano, onde se encontra o teu país, Moçambique.

O livro encontra-se dividido em seis (6) unidades temáticas que são:

  �Unidade 1 – Coordenadas geográficas;
  �Unidade 2 – Continente africano;
  �Unidade 3 – Regiões do continente africano;
  �Unidade 4 – Expansão e penetração mercantil europeia em África;
  �Unidade 5 – Ocupação europeia e o sistema colonial em África;
  �Unidade 6 – Moçambique independente.

Através do índice, poderás localizar os conteúdos que serão estudados ao longo do ano. 
No livro, encontrarás também imagens que te ajudarão a compreender melhor os con-
teúdos apresentados.

É importante conservares este livro. Para isso, deves utilizá-lo com cuidado evitando es-
crever nele, molhá-lo, sujá-lo, riscar ou rasgar as folhas. Podes encapá-lo com papel ou 
plástico.

Para terminar, desejamos-te sucesso nesta classe!

Introdução
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1
Mapa  é a representação da totali-
dade ou de uma determinada 
parte da superfície da Terra, dese-
nhada ou impressa numa superfí-
cie plana (Mapa de Moçambique ).

Características:

	� Apresenta uma legenda, título, 
escala, orientação e 
coordenadas geográficas;

	� Representa a superfície da 
Terra numa superfície plana;

	� Ilustra de forma reduzida uma 
determinada área da Terra.

 

1 	 Completa o quadro abaixo.

Formas de  
representação da�Terra

Definição Características

Globo terrestre 

Representação da superfície 
da Terra numa superfície 
plana.

2 	 De que forma o globo terrestre ou o mapa nos podem ajudar a localizar vários lugares?

Mapa de Moçambique
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Responde e Aprende

Coordenadas geográficas
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1 	 Observa a figura 6  do globo terrestre e indica qual é a latitude indicada pela seta.

Os meridianos  são linhas imaginárias verticais traçadas sobre o globo terrestre, a partir 
do meridiano de referência ou de Greenwich ( figura 7 ).

Figura 7   Meridianos
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O meridiano de referência ou de Greenwich divide o globo terrestre em dois hemisférios: 
Este (ou Leste) e Oeste.

Os meridianos indicam os valores da longitude. 

A longitude  é a distância, em graus, medida a partir do meridiano de referência ou de 
Greenwich. A longitude varia entre 0° e 180°, podendo ser Este ou Oeste.

Aprende mais

Os países africanos atravessados pelo meridiano  
de Greenwich são:

 � Argélia;

 � Mali;

 � Burkina Faso;

 � Gana.
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Coordenadas geográficas
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1
Representação das coordenadas geográficas no globo e no mapa 

As coordenadas geográficas (paralelos e meridianos) permitem localizar com facilidade 
lugares na superfície terrestre. 

Observa atentamente o globo.

Globo terrestre
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As coordenadas do ponto A são: 60º de latitude Norte e 30º de longitude Este.

Agora identifica tu as coordenadas dos pontos B, C e D.

Coordenadas geográficas
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Observa agora o mapa-mundo.

Mapa-mundo

0 2000 km

(Escala ao nível do Equador)

0° 10°

A

B

C

D E

10° 20°20° 30°30°50° 40°40° 50° 60°60° 70°70° 80°80°90°110°120°130°140°150°160°170°180°

0°

N

EO

S

10°

10°

40°

20°

20°

30°

30°

40°

50°

50°

60°

60°

70°

70°

80°

80°

0°

10°

10°

40°

20°

20°

30°

30°

40°

50°

50°

60°

60°

70°

70°

80°

80°

100° 90° 100° 110°120°130°140°150°160°170°180°

0° 10°10° 20°20° 30°30°50° 40°40° 50° 60°60° 70°70° 80°80°90°110°120°130°140°150°160°170°180° 100° 90° 100° 110°120°130°140°150°160°170°180°

N

Neste mapa, o ponto A tem como coordenadas 50º de latitude Norte e 100º de longitude 
Oeste.

Agora é a tua vez de indicares as coordenadas  dos pontos B, C, D e E.

 

1 	 Preenche os espaços em branco.

a.	 A distância em graus de qualquer ponto do planeta em relação à  linha do Equador 
chama-se .

b.	A distância em graus de qualquer ponto do planeta Terra em relação ao meridiano 
de�Greenwich designa-se por .

c.	 A linha do Equador divide a Terra em dois hemisférios:  e 
. 

d.	O meridiano de  é o meridiano de referência e divide o globo 
terrestre em dois hemisférios:  e .

Responde e Aprende

Coordenadas geográficas
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1
	1.2  Elementos do mapa

Um mapa possui os seguintes elementos: título, escala, legenda, orientação e coordena-
das geográficas.

1  Título:  indica o que o mapa representa, contendo informações como o espaço, o 
período de tempo e a temática em geral.

2  Escala: apresenta a informação de quantas vezes o terreno real foi reduzido em 
relação ao mapa. As�escalas podem ser de forma numérica ou gráfica.

A escala numérica  é apresentada sob forma de uma fracção. 

Exemplo: Medida da distância no mapa
Medida da distância real

Ou seja  1
20 000

  ou 1: 20 000

A escala gráfica  é apresentada sob forma de 
um gráfico, ou seja, através de um segmento 
de recta.

3  Legenda:  identifica os símbolos e as cores usados no mapa, isto é, a legenda re-
presenta o conteúdo ou texto que facilita a observação, descrição e percepção do 
mapa. É responsável pela designação dos símbolos utilizados nas representações e 
os seus respectivos significados.

4  Orientação:  representa a posição da imagem mapeada, indicando-nos, através 
da rosa-dos-ventos, para que lado fica o Norte.

5  Coordenadas geográficas:  permitem a localização de pontos ou lugares no mapa.

Exemplo:

Aprende mais

De acordo com a área representada, existem diferentes tipos de mapas: 

Planisfério ou mapa-mundo  – representa a totalidade do planeta, por isso apresenta pou-
cos pormenores.

Mapa corográfico  – representa uma região ou país.

Mapa topográfico  – representa uma região ou área pequena com informação mais de-
talhada, principalmente sobre o relevo. 

Planta  – documento cartográfico que representa pequenas áreas, como, por exemplo, 
parte de uma cidade ou vila, uma escola ou uma casa.

Coordenadas geográficas



15

Localização de recursos minerais de Moçambique
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Ásia

O continente asiático ou Ásia localiza-se no hemisfério Norte. Os seus limites são:

  �a Norte:  oceano Glacial Árctico;

  �a Sul: oceano Índico;

  �a Este: oceano Pacífico;

 � a Oeste: Europa. 
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Características do continente asiático:

  �É o continente com maior superfície, com 43 810 000 km 2;

  �Apresenta a maior altitude do mundo, o monte Everest, com 8848 m;

  �É o mais populoso, com cerca de 4,5 bilhões de habitantes. Nele localizam-se os dois 
países mais populosos do mundo: a China e a Índia.

PLMCS6-2

Continentes
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1
América

O continente americano localiza-se no hemisfério Oeste ou Ocidental. Os seus limites são:

  �a Norte:  oceano Glacial Árctico;

  �a Sul: junção ou confluência dos oceanos Atlântico e Pacífico;

  �a Este: oceano Atlântico;

  �a Oeste: oceano Pacífico.
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Características do continente americano:

  �É o segundo maior em superfície, depois da Ásia, com cerca de 42 550 000 km2;

  �Possui a maior extensão (em latitude) do mundo, abarcando as três regiões climáticas: 
intertropical, temperada do Norte e do Sul e frígida do Norte.

Coordenadas geográficas
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África  

O continente africano localiza-se a Sul do continente europeu, e a maior a parte do seu 
território estende-se pela região intertropical.

Limites: 
  �a Norte:  mar Mediterrâneo;

  �a Nordeste:  mar Vermelho;

  �a Sul: junção ou confluência dos oceanos Índico e Atlântico;

 � a Este: oceano Índico;

 � a Oeste: oceano Atlântico.
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Características do continente africano:

  �A maior parte do continente africano situa-se na zona intertropical, ou seja, entre os 
trópicos de Câncer e de Capricórnio;

  �É o terceiro maior continente do mundo, depois da Ásia e da América, com uma área 
de�30 370 000 km2;

  �É o continente mais quente do mundo.

Continentes
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1
Europa  

O continente europeu localiza-se no hemisfério Norte.

Limites: 
  �a Norte:  oceano Glacial Árctico;

 � a Sul: mar Mediterrâneo e mar Negro;

  �a Este: montes Urais e mar Cáspio;

  �a Oeste: oceano Atlântico.
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Características do continente europeu:

  �É o quinto maior continente do mundo, com 10 530 000 km 2;

  �É o continente que apresenta a segunda maior densidade demográfica do mundo, isto é, 
número total de habitantes por quilómetro quadrado (h/km 2);

  �É composto por muitos países, mas com superfícies reduzidas.

Coordenadas geográficas
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Antárctida 

Localiza-se no extremo Sul do pla-
neta, no Pólo Sul. 

É banhada pelo oceano Glacial An-
tárctico.

Características da Antárctida:

 � Foi o último a ser explorado e é 
pouco conhecido;

 � É o quarto maior continente do 
mundo, com 14 200 000 km2;

 � É o mais frio e mais seco do mundo .

Oceânia

Localiza-se no hemisfério Sul.

Este continente é constituído pela 
Austrália, Nova Zelândia e pelas   
ilhas do Pacífico (Polinésia, Melané-
sia e Micronésia).

Características da Oceânia:

 � É o menor continente do planeta, 
com 8 526 000 km2;

 � É o menos povoado do mundo, com 
cerca de 44 000 000 habitantes.
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1
 

1 	 Preenche o quadro, indicando a localização e a superfície dos seguintes continentes:

Continente Localização Superfície total

África

América

Ásia

Europa

2 	 Indica três (3) características do continente africano.

3 	 Menciona cinco (5) países do continente africano.

	1.4  Oceanos
Oceano é a parte da superfície da Terra ocupada pelas águas salgadas que rodeiam os 
continentes.

No planeta Terra existem cinco oceanos: Pacífico, Atlântico, Índico, Glacial Árctico e Gla-
cial Antárctico.
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Responde e Aprende

Coordenadas geográficas
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Oceano Pacífico 
 � É o maior oceano da Terra, com cerca de 180 milhões de km�;

 � É onde se localiza o lugar mais profundo do mundo, a Fossa das Marianas. 

Oceano Atlântico
 � É o segundo maior, com uma área de cerca de 106 milhões de km�;

 � É o segundo mais profundo, com 8486 m;

 � É o mais navegado do mundo.

Oceano Índico
 � É o terceiro em extensão, com cerca de 75  milhões de km�;

 � Tem uma profundidade máxima de cerca de 7450 metros.

Oceano Glacial Árctico
 � Ocupa uma área de cerca de 14 milhões de km�;

 � É o menos profundo, com 5420 m.

Oceano Glacial Antárctico 
 � Possui uma área de cerca de 20,3 milhões de km�;

 � É também chamado oceano Austral, estendendo-se do Círculo Polar Antárctico à 
Antárctida;

 � Tem 7236 m de profundidade.

 

1 	 Faz a legenda do mapa, indicando os oceanos representados pelas letras A, B e C.

A

B

B

C

N

0 4000 km

A. 

B. 

C. 

2 	 Qual é o oceano mais extenso e mais profundo do nosso planeta?

Responde e Aprende

C

C B

A

Oceanos



24

Testa os teus  
conhecimentos

1 	 Preenche os espaços em branco, indicando os hemisférios para cada situação.

a.	A linha do Equador divide a Terra em dois hemisférios:  e 

.

b.	O meridiano de referência ou Greenwich divide a Terra em dois hemisférios: 

 e .

c.	 A latitude da linha do Equador é igual a   graus (°).

2 	 O planeta Terra é representado de duas formas. 

a.	Quais são?

b.	Indica os elementos que constituem um mapa.

3 	 Completa. 

a.	No planeta Terra existem seis continentes: , África, 

, América,  e .

b.	O maior continente é  e o menor é .

4 	 Indica duas (2) características do continente asiático.

5 	 Quais são os limites do continente americano?

6 	 Menciona os oceanos do planeta Terra.

7 	 Qual é o maior oceano do planeta Terra?

8 	 Indica o menor oceano do planeta Terra. 











29

	2.2  Localização geográfica de África

Vamos recordar:

No mundo existem seis continentes: África, Ásia, América, Europa, Oceânia e Antárctida.

Moçambique, o nosso país, localiza-se no continente africano. 

África no mundo

N

(Escala ao nível do Equador)
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Antárctida 0 2500 km

 

1 	 Observa o mapa acima e responde às seguintes questões. 

a.	 Como se chama o oceano que banha África a Oriente?

b.	Qual é o oceano que banha a África a Ocidente?

c.	 Identifica o mar que limita o teu continente a Norte.

Localização geográfica 

A maior parte do continente africano localiza-se na zona intertropical, ou seja, entre os 
trópicos de Câncer e de Capricórnio. Os seus territórios estão distribuídos pelos dois he-
misférios (Norte e Sul). O continente é atravessado pelo Equador, na parte central, e pelo 
meridiano de Greenwich, a Oeste.

Responde e Aprende

Localização geográfica de África
































































































































































